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Atleten van het jaar
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Atleten van het jaar

Lieve Aldewereld, goud op speerwerpen, NK U18, 45,01 meter. &

Nassim van Hal, brons op speerwerpen, NK U18, 58,37 meter. &

Emily de Groot, brons op hoogspringen, NK U18, 1,65 meter hoog. &
Wiep van der Mark, zilver op speerwerpen, NK senioren, 52,67 meter. 2
Fenna Achterberg, brons op 100 meter Horden, NK senioren, 13,21 sec. @&
Wilbert van Vliet 3e EK Masters op de weg 10 km (Madeira), 31,47 &

Anne Luyten, goud op de NK marathon Amsterdam, tijd: 2:28:28 &




Atleet in ‘t bijzonder

Emily de Groot - 2e jaars U18 - gaat
jagen op:

* Het clubrecord van Benthe (5106) uit
2014

* De limiet van 5200 punten voor het
EK U18 (16-19 juli, Rieti in Itali€)

 Het Nederlands record meerkamp
(tot vorig jaar van Daphne Schippers
(5507) en sinds 2025 van Meike
Huistra (5522).




Dé Atleet van het jaar

100m: 11,50
200m: 22,90
400m: 50,30
800m: 2:12,95
1500m: 4:15,39
5000m: 16,03
400mH: 57,61
Hoog 1,90

Ver: 6,61
Hink-stap: 13,28
Kogel: 12,23
Discus: 39,67
Kogelslingeren: 45,32
4x400m: 3:29,48




Dé Atleet van het jaar

Evan Andes

Jurre Boesveld
Simcha van Collem
Tim van Dongen
Anton Ediagbonya
Danny Ediagbonya
Labran Hamidu
Koen Jansen
David Jansen
Daan van de Kamp
Noah Kaper
Connor Kluivers
Stijn Lamers
Michael Osayande
Sem Rosenkamp
Peter Siers

Hans Veldhuis
Sjoerd Westra
Patrick Zweekhorst

Promotie naar de 1¢ divisie en daarmee ook de dames




Vrijwilliger van het jaar
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